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１．調査実施の目的 

本市の高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画である「いきいき長寿プランふじさわ２

０２３～藤沢市高齢者保健福祉計画・第８期藤沢市介護保険事業計画～」について、見直

しを行い、新たな計画を策定するにあたり、本市の高齢者の生活実態や意識・意向、課題

等を把握し、施策の計画的な推進を図るための基礎資料を得ることを目的に実施した。 

 

 

２．調査の対象者及び調査方法等 

調査地域 藤沢市全域 

調査対象 
市内在住の65歳以上（令和４年10月１日現在）で、介護保険の要介護・
要支援の認定を受けていない方 

対象者数 4,000人 

抽出法 住民基本台帳に基づく無作為抽出 

調査方法 郵送によるアンケート調査（お礼兼督促ハガキ１回） 

調査期間 令和４年11月24日（木）～12月９日(金) 

 

 

３．回収結果 

対象者数 4,000 

有効回収数 2,816(Web回答は268) 

有効回収率 70.4% 

 

 

４．調査項目 

○回答者の属性（性・年齢・居住地域 など） 

○お住まいの状況について 

○健康状態について 

○外出等の状況について 

○買い物の状況について 

○同居の家族以外のお付き合いの状況 

について 

○生きがい・楽しみについて 

○情報通信機器・ＩＣＴの利用状況 

○就労の状況について 

○地域で参加している活動について 

○普段の生活の中での不安や心配ごと 

について 

○相談先について 

○認知症について 

○人生最期の時（終活）について 

○権利擁護について 

○65歳からの健康づくり事業(介護予防事

業)等について 

○介護予防・日常生活支援総合事業 

について 

○高齢者はり・きゅう・マッサージ利用券 

について 

○高齢者に対する施策(サービスや事業な

ど)について 等 
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５．調査結果を見る上での注意事項 

・表、グラフ中の「ｎ」は、各設問に対する「回答者数（調査数）」を示している。 

・百分率（％）の計算は、「ｎ」を分母とし、小数第２位を四捨五入して表示している。 

したがって、単数回答（１つだけ選ぶ問）においても、四捨五入の影響で、％を足し合

わせて 100％にならない場合がある。 

・複数回答（２つ以上選んでよい問）においては、％の合計が 100％を超える場合がある。 

・本文、表、グラフ中は、表示の都合上、調査票の選択肢等の文言を一部簡略化している

場合がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


