
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の縁側って？    

           ～おいしいお茶、ワクワクするおしゃべり～～～～ 

明るい陽射しのもと、とりとめないおしゃべりをしながらお茶をいただく、

そんな居心地のいい昔ながらの縁側みたいな居場所があったらいいなあ。 

この気持ちを実現するために、市が支援をしてくれる制度です。 

善行地区には「ぬくもり」「わいわい善行」「ゆい」「えん」という４つの「地

域の縁側」があり、利用の形もさまざまです。今回はこの「地域の縁側」をご

紹介いたします。 

「「「「つながるつながるつながるつながる」」」」大切大切大切大切ささささ    

～笑顔あふれる親切なまち・・善行～～～～    

住民同士の「つながり」が支えあいの第一歩です。人の和を広げ、 

お互いの信頼と親切を通じて、誰もがいきいきと健やかに暮らせる 

街をめざして作られた「地域の縁側」ですが、名前は知っていても 

どんなものかご存知ない方もおいででしょう。 

                       [地域の縁側の担い手と運営の情報] 

誰誰誰誰がががが運営運営運営運営しているのしているのしているのしているの？？？？    

市民活動団体、地域団体、社会福祉法人や特定非営利活動法

人、地域密着型サービス運営事業者などさまざまで、藤沢市に

申請して審査を受けた団体です。 

費用費用費用費用はどうなっているのはどうなっているのはどうなっているのはどうなっているの？？？？    

利用者の費用は無料です。基本型の場合、オープンの頻度に

応じて補助金が藤沢市から支給されていますので、ご遠慮なく

ご利用ください。ただし、特別なイベントでの材料費などの実

費は徴収される場合があります。スタッフのみなさんは基本的

にボランティアですから、感謝を忘れないことが大切です。 

どんなことどんなことどんなことどんなことをやっているのをやっているのをやっているのをやっているの？？？？    おおおおししししゃべりするだけゃべりするだけゃべりするだけゃべりするだけ？？？？    

第一に心地よい居場所です。おしゃべりするだけでなく、仲

間を作って、俳句を作ったり、絵を描いたり、歌を歌ったり、

いろんなお楽しみ会も開催されます。一方、健康や困りごとに

ついても、必要に応じて専門的な相談機関や必要な支援につな

がるような仕組が用意されているところもあります。 

ボランティアボランティアボランティアボランティアとしてとしてとしてとして参加参加参加参加できますかできますかできますかできますか？？？？    

利用されるお客様への接待はもちろん、特技を活かした文化

活動の講師も歓迎されます。利用する側とスタッフとのふたつ

の立場での参加も可能です。「お話を聞く」「コップを洗う」こ

とだけでも素晴らしいボランティアなのです。 

 

住民どうしの助け合いの場として 

   定永議長の話 

高齢化が進む、善行地区の「助け合 

       い活動」をどのように展開していくか 

を協議して参りました。大きくは、２ 

ステップで展開を考えています。 

 

●第１ステップ－「住民自治」で考える第１ステップ－「住民自治」で考える第１ステップ－「住民自治」で考える第１ステップ－「住民自治」で考える 

 各自治会、町内会で「顔の見える助け合い活動」を

進めます。それには、ボランティア人員等を考慮する

と、ある程度の規模、組織が必要です。３～５自治会、

町内会が１つのチームを構成し、市民の家・集会所・

町内会館・地域の縁側等を活動拠点として進めます。 

「顔の見える助け合い活動」の内容は各地域によっ

て異なりますが、幼児から高齢者までの幅広い助け合

いが出来ればと思います。 

 

●第２ステップ－「善行地区全体」で考える第２ステップ－「善行地区全体」で考える第２ステップ－「善行地区全体」で考える第２ステップ－「善行地区全体」で考える 

第１ステップ活動された後に、各地域活動団体の助

言・指導を受け、後方支援をいただき、善行地区全体

で「助け合い活動」が出来るように協議を進めて行き

ます。 
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スタッフ K さん（６0 代⼥性） 

善行市民センターの敷地内にあっ

て、オープン時間も長いので、毎日

たくさんのお客様がお見えになりま

す。公民館利用後公民館利用後公民館利用後公民館利用後のののの「「「「おおおお茶茶茶茶」」」」を楽し 

んでいかれたり、おおおお子様子様子様子様とととと一緒一緒一緒一緒におやつをにおやつをにおやつをにおやつを楽楽楽楽しししし    

んでいかれるんでいかれるんでいかれるんでいかれる親御親御親御親御さんさんさんさんも来られます。 

これからは「「「「折折折折りりりり紙教室紙教室紙教室紙教室」」」」などのイベントも 

増やしていきたいと思っています。 

運営は地域地域地域地域のボランティアのボランティアのボランティアのボランティア団体団体団体団体でででで、、、、約４０名 

ほどの登録スタッフがいて、月に２０件ほどの 

高齢者高齢者高齢者高齢者のおのおのおのお手伝手伝手伝手伝いいいい等の活動もしています。 

他にも、お客様からのお 

困り事などもお聞きします 

ので、お気軽にお立ち寄り 

ください。 

            

 

 

          

 

スタッフ T さん 
（60 代⼥性） 

          会場準備会場準備会場準備会場準備・・・・受付受付受付受付・ランチ・ランチ・ランチ・ランチ    

                                    のののの用意用意用意用意などをしています。 

         みんなの合唱の声が響き

わたって笑顔がいっぱいになる時が幸せです。 

来所のお客様 Y さん（80 代男性） 
  他の行事と重ならない限りここに来て、少少少少なななな

くくくくなりがちななりがちななりがちななりがちな話題話題話題話題をををを補補補補ってってってっています。一人暮らし

では到底できない月月月月１１１１回回回回のランチのランチのランチのランチも楽しみのひ

とつです。カラオケカラオケカラオケカラオケやミニコンサートミニコンサートミニコンサートミニコンサート、講師の

方の講座講座講座講座など有意義な時間を過ごしています。 

講師 Y さん（70 代男性） 
  藤沢の歴史講座歴史講座歴史講座歴史講座をやらせていただいていま

す。善行の歴史や石仏石仏石仏石仏のののの話話話話などを熱心に聞いて

下さるので、とてもや 

りがいがあります。 

今後もずっと続けて 

ご一一一一緒緒緒緒にににに勉強勉強勉強勉強したい 

と願っています。 
 

 

 

 

スタッフ K さん 
（20 代⼥性） 

スタッフがみんなスタッフがみんなスタッフがみんなスタッフがみんな    

若若若若いいいいのは、この建物 

を事務所にしている 

会社会社会社会社のののの社員社員社員社員だからです。福祉関係の仕事です

からその方面の専門知識が豊富な方も多い

ので、相談に乗れますよ。 

お客様は次第に増えて、1111 日日日日で８０で８０で８０で８０人人人人をををを超超超超

えたえたえたえたときもあります。普段はご近所の主婦が

中心ですが、今日は子子子子どもどもどもどもたちたちたちたちのための夏休夏休夏休夏休

みイベントみイベントみイベントみイベントを開催していて、ビニールプールビニールプールビニールプールビニールプール

で遊んだり、かきかきかきかき氷氷氷氷を食べたり、工作工作工作工作したり

していてとてもにぎやかです。 

毎月第一金曜日には 

「「「「子子子子どもについてのどもについてのどもについてのどもについての悩悩悩悩    

みみみみ相談相談相談相談」」」」も開いていま 

すので、幅広幅広幅広幅広いみなさいみなさいみなさいみなさ    

んんんんにお立ち寄りいただき 

たいです。    

 

 

 

 

              

スタッフ K さん（70 代⼥性） 
              来所する高齢者のお世話、お 

話し相手など、すべてがボランボランボランボラン    

ティアティアティアティア精神精神精神精神あふれるあふれるあふれるあふれる頼りになる 

かたたちばかりで笑笑笑笑いいいいがあふれ

ています。 

来所のお客様 S さん（70 代⼥性） 
  なんとなく立ち寄って、世間話世間話世間話世間話、、、、ちょっとしたちょっとしたちょっとしたちょっとした愚痴愚痴愚痴愚痴を聞いて

もらえるのでとてもありがたいです。気軽におおおお茶茶茶茶やコーヒーコーヒーコーヒーコーヒーが

頂けますし、地域産地域産地域産地域産のののの新鮮新鮮新鮮新鮮野菜野菜野菜野菜が買えることも便利です。 

講師 T さん（70 代 男性） 
 高齢者が笑顔になれることが一番 

の目的です。「健康のため」とはいえ、 

押押押押しししし付付付付けにならないけにならないけにならないけにならないよう、無理無理無理無理なくなくなくなく    

楽楽楽楽しめるしめるしめるしめるように気を配っています。 

笑顔笑顔笑顔笑顔でででで「「「「ありがとうありがとうありがとうありがとう」」」」と言ってもら 

えることがなによりうれしいです。 

地

域

地

域

地

域

地

域

のののの

縁

側

縁

側

縁

側

縁

側

    

ごごごご

紹

介

紹

介

紹

介

紹

介    

ゆゆゆゆ    いいいい    

地域交流サロン「ゆい」    

 

ぬぬぬぬ    くくくく    もももも    りりりり    

パートナーシップ善行 

開設時間： 月～金曜 9:30～16:30 

場所： 善行市民センター敷地内 

電話： ８０－６０８１ 

開設時間： 月～土曜 10:00～15:30 

場所： 善行 1-26-5 （小山ビル１Ｆ） 

電話： ８４－２４２２ 

開設時間： 金曜 

10:00～15:00 

場所： 本藤沢 6-5-18 

電話： ８６－７５０１ 

開設時間： 金曜  

10:00～15:00 

場所： 本藤沢 3-6-12 

電話： ８１－８０４７ 

 

 

ええええ    んんんん    

特定非営利活動法人 

NPO サポーターズ 

わいわい善行わいわい善行わいわい善行わいわい善行    

特定非営利活動法人 

地域市民みんなでつくる 

わいわい善行 

 

 

善善善善行地区行地区行地区行地区    

 

２ 

 



各団体の活動計画（平成２９年度下半期） 
  黒字黒字黒字黒字：団体会員の活動  赤字赤字赤字赤字：「ちょいボラ」を募集している行事  青字字字字：一般参加をよびかけている行事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

※1）「楽しく食べよう会」は地区内の８０歳以上の独居高齢者を招待する催しです。 

※2）「地区新春のつどい」は市民のみなさまどなたでも参加できます。（申込要）（ちょいボラ歓迎） 

 

 10 月 11 月 12 月 2018 年 1 月 2 月 ３月 
 
全体事業全体事業全体事業全体事業    

 
 

14．福祉福祉福祉福祉バザーバザーバザーバザー    

（社協） 

21,22.公民館公民館公民館公民館    

まつりまつりまつりまつり 

11. 地区総合地区総合地区総合地区総合

防災訓練防災訓練防災訓練防災訓練    

（自治連） 

 

 

 

6.地区新春地区新春地区新春地区新春のののの

つどいつどいつどいつどい    

（自治連）

※2

 

 

       

自治連 
（自治会連 

合会） 

・共同募金 

21,22.公民館まつ

り（実委） 

11.地区総合防災

訓練（主催） 

 

 6.地区新春のつ

どい(主催) 

 

 

自治連・社協合同

視察研修 

 

交対協 
（交通安全対 

策協議会） 

※毎月１日、15 日(原則)：交通安全日早朝街頭指導 

21,22.公民館まつ

り（実委） 

28.藤沢市民交通

安全総ぐるみ大会 

11.ふじさわ交通

安全ﾌｪｽﾀ 

22.自転車ﾏﾅｰｱｯ

ﾌﾟ運動 

 

11.年末の交通事

故防止運動推進

会議、ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

 

   

生環協 
（生活環境 
  協議会） 

21,22.公民館まつ

り（実委） 

 

 

9.視察研修会 

19.一日清掃デー

の実施（主催） 

  25.環境啓発ﾁﾗｼ発

行 

 

防犯協会 
 

 ※毎月 夜間ﾊﾟﾄﾛｰﾙ 昼間ﾊﾟﾄﾛｰﾙ  青色灯ﾊﾟﾄﾛｰﾙ(月・金) 

11．全市一斉防犯

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ 

21,22.公民館まつ

り（実委） 

 

22.視察研修会 

 

 

2.防犯市民のつ

どい 

・地域安全運動地

区推進会議 

・地域安全運動防犯

街頭ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

        

社協 
（社会福祉 
協議会） 
⺠児協 
（⺠生委員児童
委員協議会） 

7.ふれあいいもほ

り大会 

12.ふれあい 

子育てひろば  

14.福祉バザー（主

催） 

21,22.公民館まつ

り(実委) 

 

9. ふれあい 

子育てひろば  

11.地区総合防災 

  訓練 

(要配慮者支援

ﾌﾞｰｽの設置) 

・要保護世帯調査 

14. ふれあい 

子育てひろば  

10.福祉だよりの

発行 

12.楽しく食べよ

う会

※1

 

23.ふれあい 

しめ飾りづくり 

11. ふれあい 

子育てひろば  

 

8. ふれあい 

子育てひろば  

・自治連・社協合

同視察研修 

・要保護世帯入学

調査 

・100 歳訪問対象

調査 

8. ふれあい 

子育てひろば  

13.楽しく食べよ

う会

※1

 

 

⻘少協 
（⻘少年育成
協⼒会） 

12.ふれあい 

子育てひろば  

※社協に協力（以下同じ） 

21,22.公民館まつ

り(実委) 

9.ふれあい 

子育てひろば  

23.ﾐﾆ運動会 

 

14.ふれあい 

子育てひろば  

 

11.ふれあい 

子育てひろば  

 

8.ふれあい 

子育てひろば  

 

8. ふれあい 

子育てひろば  

10.広報紙の発行 

社体協 
（社会体育 
振興協議会） 

15.善行大越地区 

 秋季大運動会 

15.俣野地区 

秋季大運動会 

21,22.公民館まつ

り 

15.ﾊﾞﾄﾐﾝﾄﾝ大会 

（善小体育館） 

ぶらり TOKYO 

（日程調整中） 

3.卓球大会 

 （善中体育館） 

 

   

 11.ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ大会 

 （東急ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ） 

11.ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 

大会（大越小） 

善⾏⼤越 
スポーツクラブ 

健脳健骨体操体験 

（善行小） 

 

ｿﾌﾄｴｱﾛ＆ﾖｰｶﾞ 

（秋葉台体育館） 

ｿﾌﾄｴｱﾛ＆ﾖｰｶﾞ 

（秋葉台体育館） 

太極拳無料体験 

（石原谷市民の家・

大越小） 

ｽﾎﾟｰﾂ吹き矢体験 

（善行小） 

ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ体験 

 （善行中） 

その他  

 

 

4. あそび塾  

18.教育文化のつど

い（善行かるた大会）

 

 

2. あそび塾  13. あそび塾  

 

3. あそび塾  3. あそび塾  

 

３ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

● 未就学児の親子を対象に大きなおも

ちゃで遊んでいただく事業です。設

備の設営・片付けの手伝いです。 

◆ 善行地区社会福祉協議会 

◆ 市民センター地域担当まで 

 

 
 

● 子どもたちが販売経験などを体験をす

ることにより仕事の大切さを学んでも

らう人気の事業です。 

 

 

 
 

● かるた会場のマット敷き、子ども達

の班分け、手荷物の紛失予防など 

◆ 善行市民センター体育室 

◆ 地区三者ふれあいﾈｯﾄﾜｰｸ支援事業 

◆ 市民センター地域担当まで 

 

 
 

● 科学に興味のある小学生に楽しい科学

工作を体験してもらいます。準備と工

作中の補助をお願いします。 

◆ 地区三者ふれあいﾈｯﾄﾜｰｸ支援事業 

◆ 市民センター地域担当まで 

 

 

 

地域のために 

活動してみたいと 

考えているあなたへ！ 

善行地区郷土善行地区郷土善行地区郷土善行地区郷土づくりづくりづくりづくり推進会議推進会議推進会議推進会議とは 

藤沢市長からの委嘱された委員（善行地区在住の公募委

員および地域活動団体推薦委員）で構成される会議体。  

善行の特性を活かした「ひとにやさしいまちづくり」を推

進するために議論し、行動しています。（議長：定永哲雄） 

（事務局） 

善行市民善行市民善行市民善行市民センターセンターセンターセンター（（（（地域担当地域担当地域担当地域担当））））    

〒251-0871 藤沢市善行 1－2－3 

TEL 0466-81-4431（直通） 

FAX 0466-81-4441  

あそび塾 

科学工作の補助 

善⾏かるた大会 

おばぁの市場  

会場設営・撤収 

勤労体験の補助 

“ちょいボラ” お願いしま～す 

 

編集後記 

 工藤さんの『ちょいボラ』体験記、感動です。構えすぎ

ず、できる範囲で自分も楽しむところがいいですねえ。 

最近オキトシンというホルモンが注目されています。抗

ストレス作用があり、積極的な仲間づきあいをすると増え

るそうです。「助け合い」「ボランティア」で健康増進・・・

悪くないですね。（阿） 

 

先ずは御相談を！ 

 

 

● 善行善行善行善行かるたかるたかるたかるた販売販売販売販売    

  10 月 2 日 先行販売開始 

 善行市民センター窓口にて 

  １セット １,500 円 （数量限定） 

※販売は午前 8 時 30 分～午後 5 時まで 

（土・日・休日は正午～午後 1 時を除く） 

 福祉福祉福祉福祉  文化文化文化文化   環境環境環境環境  

子子子子どもどもどもども まちづくりまちづくりまちづくりまちづくり  国際国際国際国際  

・・・ちょいボラちょいボラちょいボラちょいボラ    にににに初初初初めてめてめてめて参加参加参加参加してしてしてして・・・ 

                   善行在住 工藤さん（４０代・男性） 

善行善行善行善行ふれあいだよりふれあいだよりふれあいだよりふれあいだよりがポストに入っていたのに初めて気が付き、記事を読むと『ちちちち

ょいボラょいボラょいボラょいボラ』という聞きなれない言葉が目に入りました。以前から地域のボランティア活

動には興味があったのですが、何も取り柄がない自分が役に立つのか不安で参加

する勇気がありませんでした。でも『ちょいボラちょいボラちょいボラちょいボラ』ならなんだか自分でも出来そうな気

がして応募しました。 

参加したのは地元湘南湘南湘南湘南のののの地引網地引網地引網地引網です。当日は天気も良く、障がいのある方や、小

学生の子どもたちのためにかき氷を作ったり、地引網を一緒に引っ張ったりと、楽し

い時間を過ごさせていただきました。地引網にかかった魚をみている参加した皆さん

の嬉しそうな顔を見ると、自分も楽しい気分になりました。 

他のボランティアの方や役所の職員の方には親切 

に手順を教えていただき、初めての参加の自分でも 

戸惑うことはありませんでした。逆にボランティアの自 

分が楽しんで大丈夫かと心配になりました。 

ぜひまた『ちょいボラちょいボラちょいボラちょいボラ』に参加したいと思います。 

 

乳幼児の⾒守り 

ふれあい子育てひろば 

 
 

４ 

～募金のご報告と御礼～～募金のご報告と御礼～～募金のご報告と御礼～～募金のご報告と御礼～    

「善行駅前わくわく納涼祭 2017」におきま

して、「九州北部地方大雨災害義援金」の募金

活動を行いました。 

その結果、70,000 円（祭２日間・37,916

円、「ﾊﾟﾅｹﾅｹ」店頭・21,281 円、善行駅前新

栄会・10,803 円）のご寄付が集まりました。

全額を市社会福祉協議会を通じて日本赤十字

社に寄付いたしました。 

皆様、ご協力、有難うございました。 

平成 29 年 8 月  

善行駅前新栄会会長 本間 貞子 


