
■藤沢市公民館登録サークル一覧

（お問い合わせ先）

分野 種目等 構成員 補足説明

1 a_球技 01_卓球 湘南卓球愛好会 卓球 第４月曜　午後 高齢者 26 無し

2 a_球技 01_卓球 卓トレクラブ 卓球 月２回　午後 成人 13 無し

3 a_球技 02_バドミントン ウィンターズ バドミントン
毎週木曜又は金
曜　午前

成人 15 あり

4 a_球技 02_バドミントン ＷＡＶＥ バドミントン
月8回　おもに午
前午後

成人 15 無し

5 a_球技 02_バドミントン シーガル バドミントン
毎週火曜　午前
午後

成人 8 無し

6 a_球技 02_バドミントン 湘南レディズ バドミントン
毎週火曜　午前
午後

成人 女性 7 あり

7 a_球技 02_バドミントン はまゆう バドミントン 毎週水曜　午前 成人 15 無し

8 a_球技 02_バドミントン すみれ バドミントン
月7回　火・木・土
曜　午前　午後

成人 女性 28 無し

9 a_球技 02_バドミントン 湘南バド同好会 バドミントン 不定期 成人 10 無し

10 a_球技 02_バドミントン スイートポテト バドミントン 不定期 成人 上級者 21 あり

11 a_球技 02_バドミントン ラスク バドミントン 月8回　午前午後 成人 15 無し

12 a_球技 02_バドミントン Ｆ・Ｕ・Ａ バドミントン
毎週土曜または
日曜　午前午後

成人 14 無し

13 a_球技 02_バドミントン レットイットビー バドミントン 不定期 成人 15 無し

14 a_球技 02_バドミントン
湘南高校バドミントン部
OBG会

バドミントンのゲーム練習
月1回　土曜　午
前午後

成人 20 無し

15 a_球技 02_バドミントン カインド バドミントンの練習 不定期 成人 経験者 9 あり

16 a_球技 02_バドミントン 湘南クラブ
バドミントンの練習（基
本、ゲーム）

不定期 高齢者 20 無し

17 a_球技 02_バドミントン ライシングスター バドミントン 不定期 成人 13 無し

18 a_球技 02_バドミントン ドリブンクリア バドミントン 不定期 成人 5 無し

19 a_球技 03_バレーボール 湘南バレーボールチーム バレーボール
毎週日曜　午前
午後夜間

成人 14 無し

20 a_球技 03_バレーボール 藤沢ＪＶＣ
バレーボール（スポーツ
少年団）

毎週土曜　日曜
午前　午後

高校生
以下

15 無し

21 a_球技 03_バレーボール 湘南大和なでしこ バレーボール 月２回土曜　夜間 成人 11 無し

（2023年12月1日時点）
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22 a_球技 03_バレーボール 藤沢ファングス バレーボール 月２回土曜　夜間 成人 12 無し

23 a_球技 03_バレーボール もみじ ソフトバレーボール 毎週木曜　午前 高齢者 18 無し

24 a_球技 03_バレーボール 辻堂ＶＳＣ バレーボール 不定期 成人 5 無し

25 a_球技 04_バスケットボール
オール湘南バスケット
ボールクラブ

バスケットボール 不定期 成人 11 無し

26 a_球技 04_バスケットボール 鎌高七高バスケＯＢ会 バスケットボール
月2回　土曜　日
曜

成人 11 あり

27 a_球技 04_バスケットボール ヤルキネーズ バスケットボール
月1～2回　土曜
日曜　午後夜間

成人 24 あり

28 a_球技 04_バスケットボール
明治ミニバスケットボール
スポーツ少年団

ミニバスケットボール 不定期
高校生
以下

小学生女子
児童

25 あり

29 a_球技 04_バスケットボール Sｋｙｇｒａｓｐｅｒ バスケットボール 不定期 成人 8 無し

30 a_球技 04_バスケットボール
鵠沼シューティングス
ターズ

バスケットボール 不定期 成人 女性 11 無し

31 a_球技 04_バスケットボール ジェダイ バスケットボール 不定期 成人 12 無し

32 a_球技 04_バスケットボール ＥＤＧＥ バスケットボール
月1～2回　平日
夜間

成人 12 あり

33 a_球技 04_バスケットボール ＴＫＭ バスケットボール 月１,２回　夜間 成人 12 あり

34 a_球技 04_バスケットボール Ｐａｃｋｅｔｓ バスケットボール 週1回平日　夜間 成人 90 あり

35 a_球技 04_バスケットボール Ｊ．Ｙ．Ｈｏｐｅｓ バスケットボール 不定期 成人 10 無し

36 a_球技 04_バスケットボール Ｌｉｂｅｒｔｙ バスケットボール 不定期
高校生
以下

18 無し

37 a_球技 05_テニス 城南バウンディ バウンドテニス 毎週木曜　午前 高齢者 9 無し

38 a_球技 05_テニス 明治バウンド１ バウンドテニス 不定期 成人 9 無し

39 a_球技 05_テニス
湘南スポーツテニスクラ
ブ

スポンジテニス 不定期 高齢者 49 無し

40 a_球技 05_テニス
ｉＰａｒｋフリーテニス同好
会

フリーテニス 不定期 成人 10 無し

41 a_球技
06_野球・ソフトボー
ル

藤沢リトルシニア 総会・保護者会 不定期 その他 親子 95 あり

42 a_球技 99_その他
クラブ・サークル「ゆかい
な仲間たち」

卓球・バスケットボール・
バドミントン

不定期 成人 16 無し

43 a_球技 99_その他 湘南ラグビークラブ ウォーキングタグラグビー
第５or第４水曜
夜間

成人 20 無し

44 a_球技 99_その他 Ｆ・Ｉ・Ｃ インディアカ 毎週木曜　午後 成人 10 無し

45 b_体操・健康 01_体操（健康） 秋桜（コスモス） リズム体操
毎月３,4回火曜
午後

成人 女性 18 無し
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46 b_体操・健康 01_体操（健康） カサブランカ 健康体操
月4回 月曜 木曜
午前 午後

高齢者 30 無し

47 b_体操・健康 01_体操（健康） きらら会
変形性股関節症患者の
ための筋力トレーニング・
パソコン学習

月３回月曜　午前 成人 女性 16 あり

48 b_体操・健康 01_体操（健康） Ｈａｐｐｙ　Ｆｕｎ
体幹トレーニング、有酸
素運動

月2～3回　木・金
曜　午前

成人 18 無し

49 b_体操・健康 01_体操（健康） くらまちの仲間・ＪＳ運動 健康体操 月2回水曜　午前 成人 23 無し

50 b_体操・健康 01_体操（健康） スマイル３Ｂ シニア健康体操
第2第４火曜　午
後

高齢者 9 無し

51 b_体操・健康 01_体操（健康） チャン・リン・シャン シルバー健康体操
月2回　火曜　午
前

高齢者 女性 12 あり

52 b_体操・健康 01_体操（健康） ３Ｂジュニアげんきちゃん ジュニア３Ｂ体操
月2回　金曜　午
後

その他
児童・未就
学児

12 無し

53 b_体操・健康 01_体操（健康） からだバークラブ ストレッチ＆ＺＵＭＢＡ 月１回月曜　午後 成人 53 無し

54 b_体操・健康 01_体操（健康） ＳＵＭＩＲＥ ストレッチ体操 月4回火曜　午前 成人 6 無し

55 b_体操・健康 01_体操（健康） ローゼンムーヴ湘南
リズム体操、リラクゼー
ション

第２，４火曜　午後 成人 9 無し

56 b_体操・健康 02_体操（競技） Ａｎｇｅｌｓ 子どもの新体操 不定期
高校生
以下

20 あり

57 b_体操・健康 02_体操（競技） ジュネスRG 新体操の練習（親子） 毎週月曜　夜間 その他 親子 11 あり

58 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ヨガサークル　Ｍアシュラ
ム

ヨガ
月3回　水曜　夜
間

成人 11 無し

59 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

サマディ ヨガとストレッチ
月3回　土曜　午
後

高齢者 女性 11 あり

60 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

フリーエネルギー研究会 気功と呼吸法
月3回　木曜　夜
間

成人 16 無し

61 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ヨガサークル　ひまわり ヨガ 毎週水曜　午前 成人 12 あり

62 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ファースト　ヨガ ヨガ 月3回木曜 成人 10 無し

63 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

健康ピラティス ピラティス
月2回　水曜　午
前

成人 12 あり

64 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

プルシャ ヨガ 毎週水曜　午前 成人 10 無し

65 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ぷらまーなヨガ ヨガ
毎週火曜または
金曜 午前

成人 10 無し

66 b_体操・健康 04_エアロビクス Ｇｏｏｄ　ａｎｅｌｌｏ
健康増進、維持、コミュニ
ケーション

不定期 成人 15 無し

67 b_体操・健康 05_ウオーキング 明治あるこう会 ウォーキング
毎月第4金曜
午前　午後

高齢者 13 あり

68 b_体操・健康 99_その他 湘南ハイパワー塾
加齢に伴う心身機能低下
の改善

第4火曜　午前 高齢者 20 無し

69 b_体操・健康 99_その他 サムシング　ジョイ ストレッチ体操 第２木曜　午前 成人 5 無し
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70
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

カーニバル 社交ダンス 不定期 成人 13 あり

71
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

ドリーム・ワン 社交ダンス
月3回　月曜　午
前午後

成人 16 無し

72
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

湘南キャット 競技ダンス 定例化していない 成人 8 あり

73
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

アドバンス 社交ダンス 毎週木曜　午後 高齢者 14 無し

74
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

土曜クラブ 社交ダンス 毎週土曜　午後 成人 13 無し

75
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

ＫＡＲ協会　湘南支部 社交ダンスの普及活動 第3水曜　午前 成人 8 無し

76
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

社交ダンスサークル「あ
ゆみ」

社交ダンス 月４回金曜　午後 高齢者 25 無し

77
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

みなわ会 社交ダンス
月3回　月曜　午
前

高齢者 14 無し

78
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

アレマーナ ダンス 不定期 成人 7 あり

79
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

ダンスアモーレ 社交ダンス 毎週土曜　午後 成人 16 あり

80
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

Ｒｅｄ　Ｍоｖｅｓ ダンスフィットネス 不定期 成人 17 無し

81
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ ファンキッズ辻堂
子どものヒップホップダン
ス

毎週　金曜　午後
高校生
以下

29 無し

82
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ ファンティーンズ東海岸 児童・学生のダンス 月3回金曜　夜間
高校生
以下

35 無し

83
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ Ｔ　ｐｒｏｊｅｃｔ 子どものダンス 不定期
高校生
以下

18 あり

84
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ ピーナッツサークル 子どものダンス 不定期
高校生
以下

18 あり

85
c_ダンス・舞踊・
舞踏

04_チアダンス ＣＤＦ チアとダンス
月2回　土曜　午
後

高校生
以下

25 無し

86
c_ダンス・舞踊・
舞踏

04_チアダンス チア＆バトンキッズ湘南 チアダンス
月2～4土曜
午前・午後・夜間

高校生
以下

市内在住在
学の4歳～小
学生

20 あり

87
c_ダンス・舞踊・
舞踏

04_チアダンス リアーズ チアダンスの自主練習 不定期
高校生
以下

8 あり

88
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス フラサークル　ポノ フラダンス
月2回　火曜　午
前

成人 13 無し

89
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス
ＫＡＰＵＡ　ＧＡＪＵＭＡＲ
Ｕ

ハワイアン音楽とフラ 月2回金曜　夜間 高齢者 12 無し

90
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス ククイ＆リコレフア フラダンス
月3回　火曜　午
後

成人 7 無し

91
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス ホアロハ フラダンス
月3回　月曜　夜
間

成人 6 無し

92
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス フラサークル辻堂 フラダンス 月4回　夜間 成人 5 無し

93
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス ミキノリア　フラ　オハナ フラダンス 月３回火曜　夜間 成人 5 無し
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94
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

フォークダンスサークル
ファミリー

フォークダンス
月3回　土曜　午
前

高齢者 9 無し

95
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

フォークダンスサークルさ
ざなみ

フォークダンス
月2回　火曜　午
前

高齢者 10 無し

96
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

ユーアンドミー ラウンドダンス
月2回　水曜　午
後

高齢者 20 あり

97
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

チェリーブロッサムズ スクエアダンス
第1第3第4木曜
月1回火曜　午後

高齢者 27 あり

98
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

Ｖｅｒｒｙ　Ｂｅｒｒｙ ベリーダンス 毎週　木曜　午前 成人 女性 6 あり

99
c_ダンス・舞踊・
舞踏

07_外国の舞踊・民
踊

レディ―バード カントリーラインダンス 不定期 成人 26 無し

100
c_ダンス・舞踊・
舞踏

08_日本の舞踊・民
踊

明治レクリェーションクラ
ブ

民踊 第4水曜　午後 高齢者 7 無し

101
c_ダンス・舞踊・
舞踏

08_日本の舞踊・民
踊

芳柳流竹洋会 日本舞踊の練習 不定期 成人 9 無し

102
c_ダンス・舞踊・
舞踏

08_日本の舞踊・民
踊

湘南かっぽれ太喜会 かっぽれの稽古
毎月第２・４金曜
午後

高齢者 10 無し

103
c_ダンス・舞踊・
舞踏

99_その他 Ｔｏｇｅｔｈｅｒ フィットネスダンス、ズンバ
月１回日曜・月1
回木曜
午前・午後

成人 27 あり

104
c_ダンス・舞踊・
舞踏

99_その他 サルセ湘南 ダンスフィットネス 不定期 成人 13 無し

105
c_ダンス・舞踊・
舞踏

99_その他 ダンスサークル　meguru ダンスの練習　定例会議 第２金曜　午後 成人 20 無し

106 d_武道・格技 01_太極拳 コスモの会 太極拳
月3回　火曜　午
前

高齢者 30 無し

107 d_武道・格技 01_太極拳 明治太極拳サークル 太極拳と健康体操
月3回　木曜　午
後

高齢者 15 あり

108 d_武道・格技 01_太極拳 明治かえで太極拳の会 太極拳
月3回　金曜　午
前

成人 19 無し

109 d_武道・格技 01_太極拳 龍游太極拳倶楽部 太極拳 毎週水曜　午後 成人 7 無し

110 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

空手道孔仁門クラブ 空手 毎週土曜　午前
高校生
以下

19 あり

111 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

湘南正拳クラブ 空手
毎週　水・金曜
夜間

その他 成人・児童 102 あり

112 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

大濤会　湘濤塾 子どもの空手 月4回　水曜
高校生
以下

30 無し

113 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

湘南強優空手サークル 空手 毎週木曜　午前 成人 7 無し

114 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

拳勝館辻堂支部 子どもの空手 毎週火曜　夜間
高校生
以下

26 無し

115 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

湘南辻堂カラテサークル 子どもの空手 毎週日曜　午前
高校生
以下

34 無し

116 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

ＲＩＮ空手サークル 空手
毎週月　午前午
後

成人 15 無し

117 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

Ａ、Ｋ、Ｉ（合気道研究会イ
ンターナショナル）湘南

合気道
月4回　日曜　午
後

成人 5 無し
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分野 種目等 構成員 補足説明

《Ａ_スポーツ・健康・ダンス》

No.
活動分野

団体名 活動内容 活動日時
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件

118 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

合気道研究会インターナ
ショナル辻堂

合気道の稽古
毎週土曜日　午
前

その他 大人、子ども 18 あり

119 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

沖縄上地流空手道　湘
南辻堂クラブ

沖縄で伝承されている上
地流空手道の稽古

毎週火曜　夜間 成人 10 あり

120 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

松風会 空手道・棍の稽古 毎週土曜　午前 成人 7 あり

121 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

大東流合気柔術六方会
湘南稽古会

柔術（合気道に類似）の
型及び稽古

月５、６回金曜日
曜

成人 5 無し

122 d_武道・格技 03_居合・剣舞・剣道 互心会剣道クラブ 子どもの剣道 毎週日曜　午前
高校生
以下

24 無し

123 d_武道・格技 03_居合・剣舞・剣道 道游会 居合道 不定期 成人 6 あり

124 d_武道・格技 03_居合・剣舞・剣道 藤沢居合同好会 居合道 不定期 成人 12 無し

125 d_武道・格技 04_武術 古武術仁傳流縦水館 古武術の稽古、研究 月２回土曜　午前 成人 8 あり

126 d_武道・格技 04_武術
中国伝統武術保存研究
会

中国武術の練習 不定期 成人 9 無し

127 d_武道・格技 04_武術 台日武術交流の会 台湾武術の研究と練習 月２回土曜　午前 成人 10 あり

128 d_武道・格技 04_武術 相信稽古会湘南支部
柳生新陰流の技等を学
び、健康等の増進を図る
（居合・剣術）

月2回　月曜　夜
間

成人 5 あり

129 e_その他 01_スポーツ吹き矢
湘南スポーツ吹き矢同好
会

吹矢 月４回木曜　午後 高齢者 15 無し

130 e_その他 01_スポーツ吹き矢 たのしい吹矢 吹矢 月３回　午後 高齢者 15 無し
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分野 種目等 構成員 補足説明

131 a_和楽器・唄 03_三味線
辻堂津軽三味線サーク
ル

津軽三味線
月3回　金曜
午後・夜間

成人 9 あり

132 a_和楽器・唄 04_詩吟
岳精流日本吟院藤沢教
場

詩歌朗詠
月3回　水曜　午
後

高齢者 7 無し

133 a_和楽器・唄 04_詩吟 詩吟サークル 詩吟
月3回　水曜　午
後

高齢者 8 無し

134 a_和楽器・唄 04_詩吟 岳風会　湘南わかば会 詩吟 月2回　土曜 午後 成人 53 無し

135 a_和楽器・唄 04_詩吟 盛剣流諒風会 詩吟
第1第3第4火曜
午後

高齢者 6 無し

136 a_和楽器・唄 04_詩吟 明治地区詩吟愛好会 詩吟 年2回　詩吟発表 高齢者 79 無し

137 a_和楽器・唄 05_太鼓 湘南富斌会 和太鼓演奏
月1回　日曜　午
後

成人
中学生以上
の女性

20 あり

138 a_和楽器・唄 05_太鼓 太鼓集団「ふじ」 和太鼓演奏
月３回土日祝　午
前・午後・夜間

成人 11 あり

139 a_和楽器・唄 05_太鼓
和楽器・和太鼓サークル
～艶～

和太鼓・和楽器、市民活
動への参加

月2回土曜　午後 成人 5 無し

140 a_和楽器・唄 05_太鼓 和太鼓　湊 和太鼓演奏 月４回火曜　午後 その他 親子 21 無し

141 a_和楽器・唄 06_雅楽・能楽 湘南能舞台 能の楽器や謡の練習 第３火曜　夜間 成人 8 無し

142 a_和楽器・唄 99_その他 湘南ハープコラボ 小型ハープ合奏 第4土曜　午前 成人 9 あり

143 b_洋楽器 01_弦楽器 湘南アロハウクレレ ウクレレ
月4回水曜　午前
午後

成人 8 無し

144 b_洋楽器 01_弦楽器 アンサンブル・トレド マンドリン・ギター合奏
第2・第4水曜　午
後

高齢者 13 あり

145 b_洋楽器 01_弦楽器 アヤナクラブ マンドリンの合奏練習
毎月第1月曜　午
後

成人 5 無し

146 b_洋楽器 01_弦楽器 藤沢ウクレレバンド
個々のウクレレ演奏技術の
向上をめざすとともに、仲
間との合奏を楽しむ

毎週土曜日午前
午後

成人 16 無し

147 b_洋楽器 02_管楽器
フルートアンサンブル
方面隊

フルート 不定期 高齢者 5 あり

148 b_洋楽器 02_管楽器 レッドタンバリン サックス演奏 月１回水曜　夜間 成人 7 あり

149 b_洋楽器 02_管楽器
リコーダー・フルートオー
ケストラ２０１５湘南

リコーダーとフルート 第3土曜  午後 成人 12 無し

150 b_洋楽器 02_管楽器 パープル・クレソン フルート 毎週水曜　午前 成人 7 あり

151 b_洋楽器 02_管楽器 フルートゆったりあ フルートアンサンブル
毎月第2,4木曜
午後

成人 14 無し

152 b_洋楽器 02_管楽器
リコーダー　アンサンブル
ピリカ

リコーダー合奏
月２回第１第３木
曜　午後

高齢者 7 あり

153 b_洋楽器 03_打楽器 雷音 ジャンベ、パーカッション 不定期 成人 12 無し

団体

人数

(人)

募集

条件

《B_音楽》

No.
活動分野

団体名 活動内容 活動日時
主たる構成員
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分野 種目等 構成員 補足説明

団体

人数

(人)

募集

条件

《B_音楽》

No.
活動分野

団体名 活動内容 活動日時
主たる構成員

154 b_洋楽器 03_打楽器 Ｓｔｅｅｌ　Ｂａｎｄ スティールパン 不定期 成人 5 あり

155 b_洋楽器
04_ハーモニカ・オカ
リナ・コカリナ

辻堂ハーモニカメイツ ハーモニカ 毎週火曜　午後 高齢者 8 無し

156 b_洋楽器
04_ハーモニカ・オカ
リナ・コカリナ

湘南ハーモニカ　ゆりか
ご

ハーモニカ 月2回水曜　午後 高齢者 9 無し

157 b_洋楽器
04_ハーモニカ・オカ
リナ・コカリナ

パープルリーフ オカリナ練習その他
月3～4回　月曜ま
たは水曜　午前

成人 7 あり

158 b_洋楽器
04_ハーモニカ・オカ
リナ・コカリナ

オカリーナ　ステラ
オカリナの練習をし、ボラン
ティア演奏を通じて地域貢
献や会員の親睦を図る

毎月第１・３木曜
午後

高齢者 6 無し

159 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

湘南ブラスオーケストラ 吹奏楽演奏 毎週日曜　夜間 成人 32 無し

160 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

玉手箱楽団 音楽練習
月2回　日曜　午
後

成人 13 無し

161 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

新湘南ノネットの会 ノネット（九重奏） 不定期 成人 12 あり

162 b_洋楽器
06_吹奏楽・クラッ
シック演奏

気ままにアンサンブル クラリネットアンサンブル
月２回土曜or日曜
午後夜間

成人 8 あり

163 b_洋楽器
07_ジャズ・ハワイア
ン

プア・ヴィステリア ウクレレ・ソロ合奏 第3木曜　午後 高齢者 8 無し

164 b_洋楽器
07_ジャズ・ハワイア
ン

湘南スウィングジャズオー
ケストラ

ビッグバンドジャズ
月2回　日曜　午
前

成人 19 無し

165 b_洋楽器 08_外国の民族音楽 エストレージャス 南米民族音楽の楽器 月２回　午後 高齢者 7 あり

166 b_洋楽器
09_バンド（練習・演
奏）

シューケンズ フォークソング　音楽活動 不定期 高齢者 5 無し

167 b_洋楽器 99_その他 すずらん ミュージックベル
月2,３回　火・土曜
午前午後

成人 14 無し

168 b_洋楽器 99_その他 スマイ鈴 ミュージックベル
第１第３金曜　夜
間

成人 9 無し

169 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

コーロ潮風 女性合唱
月3回　土曜
午前　午後

成人 女性 18 無し

170 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

湘南コールやしの実 女声合唱
第１第３土曜　午
前

高齢者 女性 12 無し

171 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

女声合唱団　湘南の風 女声合唱
月2回　金曜　午
後

成人 16 無し

172 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

湘南ゆりの会 女声合唱
第1月曜　午前午
後

高齢者 退職教員 19 あり

173 c_コーラス・歌唱
01_女声合唱（コーラ
ス）

コーロ・明音 合唱の練習 毎週木曜　　午後 成人 15 無し

174 c_コーラス・歌唱
02_混声合唱（コーラ
ス）

アンサンブルフィガロ 声楽アンサンブル
月1回　日曜　午
前

成人 6 あり

175 c_コーラス・歌唱
02_混声合唱（コーラ
ス）

童謡　忘れな草 童謡をうたう
月1回　木曜　午
後

高齢者 100 無し

176 c_コーラス・歌唱
03_男声合唱（コーラ
ス）

じゃおグリークラブ 男声合唱
第2,第4木曜　午
後

高齢者 16 無し
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分野 種目等 構成員 補足説明

団体

人数

(人)

募集

条件

《B_音楽》

No.
活動分野

団体名 活動内容 活動日時
主たる構成員

177 c_コーラス・歌唱
04_児童合唱（コーラ
ス）

すずかけ児童合唱団 児童合唱 毎週木曜　 夜間
高校生
以下

28 あり

178 c_コーラス・歌唱
04_児童合唱（コーラ
ス）

明治児童合唱団 児童合唱 不定期
高校生
以下

6 無し

179 d_その他 99_その他 みどり四葉の会 詩吟、日本舞踊等
年１回　詩吟等発
表

成人 68 無し
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分野 種目等 構成員 補足説明

180 b_文学・文芸 01_日本文学 かわせみ本屋さん
児童書ブックトーク勉強
会

不定期 成人 14 無し

181 b_文学・文芸 01_日本文学 耕餘塾を知る会
耕餘集や耕餘塾の関連資料
について学習し、地域の文化
遺産として後世に継承する

毎月第1木曜　午
後

成人 14 無し

182 b_文学・文芸 02_外国文学・哲学 幸風会 漢詩研究
月3回　金曜　午
後

高齢者 7 無し

183 b_文学・文芸 02_外国文学・哲学 シェイクスピアの会 英米文学の読書会
月1回　火曜　午
後

成人 8 無し

184 b_文学・文芸 99_その他 ペチューニア 児童書の学習 第４火曜　午前 成人 13 あり

185
c_俳句・川柳・
短歌

01_俳句・川柳 県現代俳句協会 俳句 第4土曜　午後 成人 21 無し

186
c_俳句・川柳・
短歌

02_短歌・詩 花舟湘南短歌会 短歌の勉強会
第2第4　水曜　午
後

高齢者 6 無し

187 d_朗読・話し方 01_朗読 三日月一座の朗読会 朗読の勉強・実習 第１水曜　夜間 成人 11 無し

188 d_朗読・話し方 01_朗読 朗読サロン　つむぎて
自分の声で表現し朗読を
楽しむ

第４月曜　午後 高齢者 6 無し

189 d_朗読・話し方
02_読み聞かせ・素
話

どんぐり文庫
朗読・読み聞かせの勉強
会

第3金曜  午後 成人 19 無し

190 e_演劇・手品 01_演劇・観劇 ACT NOW 藤沢 演劇の練習・発表 毎週土曜　午後 成人 6 無し

191 e_演劇・手品 01_演劇・観劇 劇団湘南山猫 音楽劇の制作、公演
週1～2回　午前・
午後

成人 12 あり

192 e_演劇・手品 01_演劇・観劇 プロジェクトＮＴＫ
演劇を主とする芸能の練
習

不定期 成人 高校生以上 16 あり

193 e_演劇・手品 01_演劇・観劇
ふじさわ市民ミュージカ
ルサークル

ミュージカル
月４，５回土曜日
曜　午後夜間

その他
成人と青少年
（小学１年生
以上）

25 あり

194 e_演劇・手品 01_演劇・観劇 湘南ＳＨＯＷ点 演劇、歌、ダンス、演奏 不定期 成人 17 無し

195 e_演劇・手品 02_手品・マジック
明治マジシャンズサーク
ル

手品
月2回　土曜　午
後

高齢者 5 無し

196 e_演劇・手品 02_手品・マジック 湘南マジックサークル 手品
月2,3回水曜　午
後

成人 10 無し

197 f_ゲーム 01_囲碁 うさぎの会 囲碁 毎週火曜　午後 高齢者 27 無し

198 f_ゲーム 01_囲碁 かめの会 囲碁 毎週水曜　午後 高齢者 20 無し

199 f_ゲーム 01_囲碁 竹の会 囲碁
月3回　金曜　午
前

高齢者 17 無し

200
g_絵画・工芸・
工作

01_水彩画・淡彩画 ＳＵＮ絵画会 絵画（水彩画）
第1第3土曜　午
後

高齢者 6 無し

201
g_絵画・工芸・
工作

03_パステル・色えん
ぴつ画・デッサン

パステルレインボー パステル画
月1回　水曜　午
後

成人 8 無し

202
g_絵画・工芸・
工作

05_絵手紙 絵手紙ゆうゆう会 絵手紙制作 第3火曜　午後 高齢者 6 無し

活動日時

《Ｃ_文化・趣味》

No.
活動分野

団体名 活動内容
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件
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活動日時

《Ｃ_文化・趣味》

No.
活動分野

団体名 活動内容
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件

203
g_絵画・工芸・
工作

05_絵手紙 絵手紙スズラン会 絵手紙制作
月1回　水曜　午
後夜間

高齢者 10 無し

204
g_絵画・工芸・
工作

07_陶芸・七宝焼き 陶桃 陶器類の作陶・錬磨 平日　午前　午後 高齢者 8 あり

205
g_絵画・工芸・
工作

08_篆刻・彫刻・版画 明治鎌倉彫の会 鎌倉彫の学習 第1・3水曜　午前 成人 23 無し

206
g_絵画・工芸・
工作

09_折り紙・模型 湘南鉄道模型クラブ 鉄道模型 不定期 成人 15 無し

207
g_絵画・工芸・
工作

99_その他 楽しいクラフト
クラフトテープを使った
バッグや小物制作

第3金曜　午後 成人 11 無し

208
g_絵画・工芸・
工作

99_その他 明治似顔絵サークル 似顔絵 第4水曜　午後 成人 9 無し

209 h_語学 01_英語・英会話 土曜英語 英会話
月2回　土曜　夜
間

成人 8 無し

210 h_語学 01_英語・英会話 ｐeｔｉｔ*ｃｉｒｃｕｓ 子どもの英語学習 月4回金曜　午後
高校生
以下

54 無し

211 h_語学 01_英語・英会話 Ｔ’s  Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｃｌuｂ 英会話
月3回　火曜　午
前

成人 10 無し

212 h_語学 01_英語・英会話 ｐｉｃｏ　ｃｉｒｃｕｓ　Ｓａｔｕｒｄａｙ 親子英語
第２or第３土曜
午前

その他 親子 27 無し

213 i_華道・茶道 01_茶道 政和会 茶道の稽古
月3回　金曜　午
後

成人 9 無し

214 i_華道・茶道 02_華道・生け花 いけ花　すみれ会 いけ花 第4土曜　午後 成人 5 無し

215 j_写真・映像 01_写真 辻堂デジタルフォトクラブ 写真作品の講評、学習 第2火曜　午後 成人 14 無し

216 j_写真・映像 01_写真 湘南テクニカル写真教室 写真撮影技術の向上 月2回土曜　午前 成人 10 無し

217 k_手芸
01_パッチワーク・刺
繍

キルトサークル　Ｋ ハワイアンキルト製作 月４回水曜　午前 成人 11 無し

218 m_服飾
01_着物の着付け・
帯結び

着楽
着付、着物に関する知識
習得等

不定期 成人 12 無し

219 m_服飾 99_その他 古布あそび 着物のリメイク 第3日曜　午前 成人 10 無し

220
n_書道・ペン習
字

01_書道 渚書道会 書道
第１第３水曜　午
前

成人 12 無し

221
n_書道・ペン習
字

01_書道 書作会 書道 第2土曜　午後 高齢者 5 無し

222 q_食・調理 01_調理・料理学習
じゃおクラブ湘南男の料
理

調理実習
不定期　年2～3
回

高齢者 男性 20 あり

223 q_食・調理 04_食生活
四ツ葉会さつき藤沢市食
生活改善推進団体

食を通しての地域健康づ
くり活動

不定期 成人 7 あり

224 r_手話・点訳 01_手話・点訳 手話サークル　青い実 手話の学習・交流
毎月第2・3・4・金
曜　午前

成人 31 あり

225 r_手話・点訳 01_手話・点訳 点訳サークルデコボコ 点訳 第4火曜　夜間 成人 5 あり
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分野 種目等 構成員 補足説明
活動日時

《Ｃ_文化・趣味》

No.
活動分野

団体名 活動内容
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件

226 s_歴史・文化 01_歴史・文化 城郭史懇談会 地域史の学習 不定期 成人 7 あり

分野 種目等 構成員 補足説明

227 a_子育て 01_親子交流 ｐｉｃｏ　ｃｉｒｃｕｓ 親子英語
月１回　金曜　午
前

その他 親子 10 無し

228 a_子育て 01_親子交流
プチ・ペアーズ・クラブ湘
南

多胎児育児の悩み・スト
レスの解消

不定期 成人 76 あり

229 a_子育て 02_保護者交流 ミニこやぎの会
ダウン症児者の親の勉強
会

不定期 成人 36 あり

230 a_子育て 99_その他
藤沢子ども劇場中央Ａブ
ロック　低学年

舞台劇・人形劇・音楽等
の鑑賞

不定期 その他
成人と青少
年

79 無し

分野 種目等 構成員 補足説明

231
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動 日赤神奈川無線救急隊 救急法の普及 第1土曜　午前 成人 11 あり

232
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動 はとりんぼ運営委員会
はとりんぼの行事に関す
る調理

不定期 成人 14 あり

233
a_その他活動分
野

99_その他 藤沢断酒新生会 酒害相談・断酒会定例
月3回　木・土・日
午後夜間

成人 23 無し

234
a_その他活動分
野

99_その他 藤沢まわり道の会
ひきこもり、不登校等につ
いて学ぶ会

第3土曜　午後 成人 11 無し

235
a_その他活動分
野

99_その他 トムボーイ
ダウン症の子を持つ家族
の情報交換、勉強会等

不定期 その他
成人と障が
い者

231 あり

236
a_その他活動分
野

99_その他 明治地域９条の会 学習会、展示会、会議 不定期 成人 47 無し

237
a_その他活動分
野

99_その他
ＮＰＯ法人ワーカーズコレ
クティブ美結

地域福祉の話し合い、研
修

第４土曜　夜間 高齢者 20 無し

238
a_その他活動分
野

99_その他 辻堂健康を考える会 運営委員会
毎月第2or第3土
曜　午前

高齢者 20 あり

239
a_その他活動分
野

99_その他 マゼンタ
健康に関する基礎知識
及び栄養についての学
習

不定期 成人 5 無し

《Ｄ_子育て》

No.

活動分野

団体名 活動内容 活動日時

主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件

《Ｅ_その他活動分野》

主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件
No.

活動分野

団体名 活動内容 活動日時
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