
（2023年12月1日時点）

■藤沢市公民館登録サークル一覧

（お問い合わせ先）

分野 種目等 構成員 補足説明

1 a_球技 01_卓球 秋葉台卓球サークル 卓球の練習 毎週火曜日 午前 成人 5 あり

2 a_球技 01_卓球 MOUサークル 卓球の練習、定例会議
月２～４回　土曜
日　午前・午後

高齢者 8 無し

3 a_球技 01_卓球 卓球D 卓球の練習
月４回　金曜日
夜間

成人 5 あり

4 a_球技 02_バドミントン
秋葉台バドミントンスポー
ツ少年団

バドミントンの練習、定例
会議

定例化していない
高校生
以下

22 あり

5 a_球技 02_バドミントン 藤沢BC バドミントン 定例化していない 成人 16 無し

6 a_球技 02_バドミントン 湘南BC バドミントン 定例化していない 成人 13 無し

7 a_球技 02_バドミントン MKO バドミントン 毎週水曜日 夜間 成人 5 あり

8 a_球技 02_バドミントン キャンディ　ライオンズ バドミントン 定例化してない 成人 外国人 8 無し

9 a_球技 03_バレーボール Army's バレーボールの練習
毎月4回　日・月
曜日　午前・午
後・夜間

成人 27 無し

10 a_球技 03_バレーボール 遠藤クラブ バレーボールの練習
毎月第２水曜日・
毎週金曜日　夜
間

成人 10 あり

11 a_球技 03_バレーボール SKEIN バレーボールの練習 毎週日曜日 午後 成人 10 あり

12 a_球技 03_バレーボール EBARA　VB　CLUB
バレーボール・バドミント
ン・ソフトバレーの練習

月2回土・日・祝日
午前・午後

成人 15 無し

13 a_球技 03_バレーボール
羽鳥バレーボールスポー
ツ少年団

バレーボールの練習
毎週火・木・土
午後　　日・祝日
午前・午後

高校生
以下

25 無し

14 a_球技 03_バレーボール S-VABO
ソフトバレーボールの練
習

毎週土・日・祝日
午前・午後

成人 20 あり

15 a_球技 03_バレーボール
あゆころバレーボール
サークル

バレーボール 定例化していない 成人 13 無し

16 a_球技 03_バレーボール
藤沢スカイバレーボール
少年団

バレーボール 定期化していない
高校生
以下

20 あり

17 a_球技 03_バレーボール ONE　TEAM バレーボールの練習 定例化していない
高校生
以下

8 無し

18 a_球技 03_バレーボール 湘南EVS バレーボールの練習 定例化していない 成人 8 あり

19 a_球技 03_バレーボール 湘南の風
ソフトバレーボールの練
習

毎週日曜日 午後 高齢者 18 あり

20 a_球技 03_バレーボール ネオONE
バレーボールの練習、
ミーティング

定例化してない
高校生
以下

6 あり

21 a_球技 03_バレーボール PILINA
バレーボール、インディア
カ

定例化してない 成人 8 無し
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分野 種目等 構成員 補足説明
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22 a_球技
06_野球・ソフトボー
ル

六会レッズ トレーニング・座学
毎週土・日
午前・午後

高校生
以下

37 無し

23 a_球技
06_野球・ソフトボー
ル

秋葉台少年野球クラブ 会議・勉強会 定例化していない 成人 49 あり

24 a_球技
06_野球・ソフトボー
ル

遠藤少年野球クラブ
座学・レクリエーション・保
護者会

毎週土日曜日
午前・午後

高校生
以下

49 無し

25 a_球技 99_その他 レスパイト インディアカの練習 定例化していない 成人 12 無し

26 a_球技 99_その他 BPTフットボールクラブ
幼児・小学生向けのボー
ルを使用した運動、練習

毎週火・木曜日
午前

高校生
以下

14 あり

27 b_体操・健康 01_体操（健康） いきいき3B体操
3B（ボール・ベル・ベル
ター）を用いた体操、柔軟
体操、ストレッチなど

月３回火曜日
午前

高齢者 9 無し

28 b_体操・健康 01_体操（健康） AFC ストレッチ 毎週木曜日 午前 成人 5 無し

29 b_体操・健康 01_体操（健康） K's com遠藤
太極拳、ウォーキング、そ
の他エクササイズ

月１～3回　月・水
曜日　午前

成人 10 無し

30 b_体操・健康 01_体操（健康） パワフル３美 健康体操と勉強会
月2回木曜日
午前・午後

成人 10 無し

31 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ヨガサークル
沖ヨガを基本に筋力、関
節、内臓のストレッチ

毎週金曜日 午前 成人 9 無し

32 b_体操・健康
03_ピラティス・ヨガ・
気功

ピラティスｍiku ピラティスの練習
月4回金曜日
午前

成人 29 無し

33 b_体操・健康 04_エアロビクス たんぽぽキッズ 子どもキッドビクス 毎週木曜日 午後
高校生
以下

58 無し

34 b_体操・健康 99_その他 百合の会
軽登山　反省会および山
歩き計画の会議

月１回火曜日
午前・午後

高齢者 7 あり

35
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

トウ＆ヒール 競技ダンスの練習 毎週木曜日 夜間 高齢者 12 あり

36
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

ZEROの会
社交ダンス・競技ダンス
の練習

月1回火曜日・毎
週日曜日　午前・
午後

高齢者 40 無し

37
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

トップダンス
競技ダンス　大会に出場
するためのレッスン＆活
動

毎週土曜日 午後 成人 14 あり

38
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

グッドウィル
社交ダンス、競技ダンス
の練習

毎週金曜日 午後 高齢者 12 無し

39
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

なでしこ会 社交ダンスの練習 毎週日曜日 午後 高齢者 40 無し

40
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

湘南パラダイス 競技ダンスの練習 定例化していない 高齢者 14 無し

41
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

エーデルワイス 社交ダンスの練習
月2回水曜日
午後

高齢者 13 無し

42
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

舞ライフ 競技ダンスの練習 定例化していない 成人 15 無し

43
c_ダンス・舞踊・
舞踏

01_社交ダンス・競技
ダンス

ダンスポ 競技ダンスの練習 定例化していない 成人 10 無し

44
c_ダンス・舞踊・
舞踏

03_ヒップホップ レインボーヒッパーズ
子どものHIP HOPレッス
ン

毎週月曜日 夜間
高校生
以下

41 無し

45
c_ダンス・舞踊・
舞踏

04_チアダンス 湘南チアダンス　brilliant チアダンスの練習 定例化していない
高校生
以下

15 無し

2 /6



分野 種目等 構成員 補足説明

《Ａ_スポーツ・健康・ダンス》

No.
活動分野

団体名 活動内容 活動日時
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件

46
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス クウアロハ　Luana　Hula フラダンスの練習・会議
毎月第1・2・3金曜
日　午後

成人 5 無し

47
c_ダンス・舞踊・
舞踏

06_フラダンス
クウアロハフラサークル
プルメリア

フラダンスの練習
毎月第1,2,3　水
曜日　午前

成人 6 無し

48
c_ダンス・舞踊・
舞踏

08_日本の舞踊・民
踊

遠藤民俗芸能保存会
ササラ盆踊りの練習及び
発表

定例化していない 高齢者 24 無し

49 d_武道・格技 01_太極拳 爽拳会 太極拳の練習
月2回金曜日
夜間

成人 10 無し

50 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

遠藤柔道サークル 柔道の練習 毎週日曜日 午前
高校生
以下

42 あり

51 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

湘南空手クラブ 空手稽古 毎週土曜日 午後
高校生
以下

11 無し

52 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

大濤会湘濤塾遠藤支部 空手の稽古
月3回　金曜日
午後

高校生
以下

21 無し

53 d_武道・格技
02_柔道・空手・合気
道

天司会 空手の練習 毎週土曜日 夜間
高校生
以下

21 無し

54 d_武道・格技 03_居合・剣舞・剣道 遠藤青少年剣道部 剣道の稽古
毎週日曜日　午
前、毎週火曜日
夜間

高校生
以下

46 無し

55 d_武道・格技 03_居合・剣舞・剣道 櫻会 剣道・居合の稽古 定例化していない 成人 17 あり

56 e_その他 01_スポーツ吹き矢 遠藤アローズ藤沢
スポーツウエルネス吹矢
の練習

毎週月・金曜日
午後

高齢者 19 無し
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分野 種目等 構成員 補足説明

57 a_和楽器・唄
02_民謡・お囃子・長
唄

日本民謡　さくら会 民謡の練習　他
月3回土曜日　午
前・午後

高齢者 10 無し

58 a_和楽器・唄
02_民謡・お囃子・長
唄

厳重会 唄・尺八・三味線、指導
月第２・４土曜日
午前

成人 19 無し

59 a_和楽器・唄
02_民謡・お囃子・長
唄

旭清会 民謡の唄、三味線の練習
月3回土曜日
午後

高齢者 16 無し

60 a_和楽器・唄
02_民謡・お囃子・長
唄

民謡好友会 民謡の唄、三味線の練習 定例化していない 高齢者 19 無し

61 a_和楽器・唄 03_三味線 絹房会 三味線の練習 定例化していない 成人 9 無し

62 a_和楽器・唄 04_詩吟 藤沢吟道会（遠藤） 詩吟の稽古及発表会等
毎週水曜日
午前・午後

高齢者 17 無し

63 b_洋楽器 01_弦楽器 ギタークラブ　ドルチェ
クラシックギターによる合
奏の練習

毎週木曜日 午後 高齢者 9 あり

64 b_洋楽器 01_弦楽器 ラ・コルメニータ クラシックギターの合奏
月2回土曜日
午前

成人 5 無し

65 b_洋楽器 01_弦楽器 イリマ ウクレレサークル ウクレレ練習
毎月第2・4金曜日
午後

成人 7 無し

66 b_洋楽器
04_ハーモニカ・オカ
リナ・コカリナ

オッティモ
オカリナの練習、ミュージッ
クフェア、文化祭の発表、そ
の他（依頼先へ）

毎週月曜日 午後 高齢者 6 あり

67 b_洋楽器
04_ハーモニカ・オカ
リナ・コカリナ

コッキーズ 音楽の練習
毎月第１・３水曜
日　午後

成人 5 無し

68 d_その他 01_リトミック とらいあんぐる リトミック
月3回月曜日
午後

高校生
以下

12 あり

団体

人数

(人)

募集

条件

《B_音楽》
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分野 種目等 構成員 補足説明

69
c_俳句・川柳・
短歌

01_俳句・川柳 遠藤句会　空
俳句を作る（講師の指導
あり）

毎月第3水曜日
午前

成人 9 無し

70 f_ゲーム 03_麻雀 雀友会 高齢者による健康麻雀
毎週火曜日
午前・午後

高齢者 24 あり

71
g_絵画・工芸・
工作

01_水彩画・淡彩画 水彩画サークルパレット 水彩画の製作
月2回水曜日
午後

高齢者 9 無し

72
g_絵画・工芸・
工作

01_水彩画・淡彩画 遠藤わんぱくサークル
障がい者・シニアの美術
学習

月４回土曜日
　午後

その他 障がい者 11 無し

73
g_絵画・工芸・
工作

03_パステル・色えん
ぴつ画・デッサン

パステルクラブ パステル画の習作
月1回　火曜日
午前

成人 7 無し

74
g_絵画・工芸・
工作

07_陶芸・七宝焼き 火窯の会 陶芸
月2回　火曜日
午前

成人 5 無し

75
g_絵画・工芸・
工作

07_陶芸・七宝焼き 遊陶会 製作・焼き
毎月第1・2木曜日
午前・午後

高齢者 7 無し

76
g_絵画・工芸・
工作

07_陶芸・七宝焼き 七宝焼サークル 七宝焼制作
月1回火もしくは、
水曜日　午前・午
後

成人 5 無し

77
g_絵画・工芸・
工作

07_陶芸・七宝焼き 湘南陶友会
陶器を土練りから窯炊き
までの工程を行う　制作
作業

月２回水曜日　午
前・午後

高齢者 8 無し

78
g_絵画・工芸・
工作

99_その他 CROPサークル アルバム制作
月2回火・木曜日
午前

成人 12 無し

79 h_語学 02_中国語・韓国語 ウリマル会 ハングルの勉強、料理
月3回金曜日
午前

成人 6 無し

80 k_手芸
01_パッチワーク・刺
繍

キルトバスケット
パッチワーク、キルト作品
制作、学習

毎月第２・４火曜
日　午前

高齢者 10 無し

81 k_手芸 04_染物 紅緋会 手描き友禅
月2回金曜日　午
前・午後

成人 5 あり

82 k_手芸 04_染物 紫紺会 手描き友禅の製作
月2回金曜日
午前・午後

成人 5 あり

83 m_服飾
01_着物の着付け・
帯結び

着物を楽しむ会 着物の自装を練習
月2回第2・4日曜
日　午前

成人 10 あり

84 m_服飾 03_和裁 和裁サークル 着物の仕立て方
月１～4回
月曜日 午後

成人 6 無し

85
n_書道・ペン習
字

01_書道 書道サークル 書道
月3回土曜日
午後

成人 8 無し

86 q_食・調理 01_調理・料理学習 藤の味会 調理実習
隔月1回日曜日
午前

成人 9 無し

87 q_食・調理 02_お菓子・パン作り パンサークル ケーキ実習・パン実習
毎月第2金曜日
午前・午後

成人 6 無し

88 q_食・調理 02_お菓子・パン作り クロワッサン パン・ケーキ作り
月1回金曜日
午前・午後

成人 5 無し

89 s_歴史・文化 01_歴史・文化
遠藤農作業唄保存会
わかやぎ会

焼き米つき唄、ウスひき
唄、麦打唄の練習

月１回木曜日
午前

高齢者 11 無し

活動日時

《Ｃ_文化・趣味》

No.
活動分野

団体名 活動内容
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件
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分野 種目等 構成員 補足説明

90 a_子育て 99_その他 遠藤北部子ども会
子ども会の行事開催や会
員の運動・学習活動

定例化していない
高校生
以下

23 あり

分野 種目等 構成員 補足説明

91
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動 遠藤あじさいの会 打合せ会議 不定期 高齢者 25 無し

92
a_その他活動分
野

01_ボランティア活動
遠藤地区ボランティアセ
ンター　シェークハンズ遠
藤

ふれあいデーの練習 定例化していない 高齢者 35 無し

93
a_その他活動分
野

99_その他 遠藤彼岸花の会 会議　他 定例化していない 成人 53 無し

94
a_その他活動分
野

99_その他 秋葉台SC 保護者の打ち合わせ 定例化していない 成人 12 無し

活動日時
主たる構成員

《Ｅ_その他活動分野》

No.
活動分野

団体名 活動内容
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人数

(人)

募集

条件

《Ｄ_子育て》

No.
活動分野

団体名 活動内容 活動日時
主たる構成員 団体

人数

(人)

募集

条件
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