
2019年(令和元年)7月5日
【定例記者会見】

藤沢市 福祉健康部 健康増進課

「ふじさわ夢チャレンジ2020」
～ポイントを集めてプレゼントをGETしよう～
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【パンフレット表紙】

東京2020参画プログラム
認証事業

東京2020オリンピックマスコット
「ﾐﾗｲﾄﾜ」ｾｰﾘﾝｸﾞ競技ﾎﾟｰｽﾞ

2019年８月からポイント付与型キャンペーン開始
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【パンフレット中面】

コース

2種類から選択



「
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＜チャレンジコースの申し込み方法について＞

リーディングプロジェクト「５つのテーマ」の中から、ご自分で目標を立てる

step 1 目標を立てる

step 2 目標にトライする
週ごとの実施日数に応じてポイントを加算

金/銀/銅
3回/2回/4回

ポイントの計算について

→ 次のチャレンジをスタート!

合計2020ポイントに
到達したらハガキで応募

目標は難易度を含め自由に設定!
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スタンプ5つ集めて
ハガキで応募

＜スタンプコースの申し込み方法について＞

【応募方法】
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【インセンティブ】
＜ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ･ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ関連ｸﾞｯｽﾞ＞

応募多数の際は抽選、2020年7月頃発送
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【私の夢カレンダー】

2018年2月に 6,500部作成(2018年4月から使用可能)
今回、改訂版 50,000部増刷(2019年7月から使用可能)
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目指せ!
―「湘南の元気都市 健康寿命日本一のまち ふじさわ」―


