
  （別紙） 

 

「おれんじキャンペーンふじさわ２０１９」について  

 

１ 認知症の正しい理解啓発につながる取組み 

（１）コグニサイズ体験 in地域活動見本市 

・日時：９月７日（土） 午後１時から２時３０分まで 

・場所：藤沢市役所本庁舎２階 ロビ- 

・内容：地域活動見本市の開催に合わせ，認知症に関する理解を促進するとともに

運動と認知トレーニングを組み合わせた認知機能低下抑制プログラム「コ

グニサイズ」の体験会を実施。 

（２）映画上映×認知症サポーター養成講座（共催事業） 

・日時：９月１４日（土）午後２時から４時まで 

 ・場所：藤沢市役所本庁舎５階 ５－１・５－２会議室 

 ・内容：映画「僕とケアニンとおばあちゃんたちと。」の上映と認知症サポーター

養成講座を同時開催。株式会社あおいけあと共催で実施。 

（３）人生１００年時代のよろず相談会（共催事業） 

・テーマ「あれってなんだっけ？それって認知症？～認知症について考える～」 

・日時：１０月１７日（木）午前１０時から１２時まで（予定） 

・場所：藤沢市役所本庁舎（調整中） 

・内容：将来に不安を感じている方を対象に認知症に関する正しい理解や家族信託

や成年後見制度をはじめとする備えについて啓発を行う講演会と個別相

談会を実施。かながわ信用金庫と共催。   

 

２ 認知症ご本人や家族への支援につながる取組み 

（１）市主催の認知症カフェ「えのカフェ」の開催 

・日時，場所： 

①  ９月 ４日（水）午後２時から３時３０分まで 湘南とうきゅう   

② １０月１７日（木）午後２時から３時３０分まで イオン藤沢店    

・内容：店舗内の空きスペースを利用し，認知症ご本人やその家族，また，地域の

方々が一緒に気軽に集える，市主催の認知症カフェを開催。 

（２）家族介護者教室 

・日時： 

① ９月１２日（木）午前９時４０分から１１時４０分まで    

② ９月１９日（木）午前９時４０分から１１時４０分まで  

③ ９月２６日（木）午前９時４０分から１１時４０分まで   

・場所：藤沢病院 すずらんホール 

・内容：専門職による認知症介護に関する３日間を通した教室を開催。 



（３）認知症カフェ スタートアップ講座 

・日時：１０月１０日（木）午後２時から４時まで 

・場所：ふじなみ交流センター（県立藤沢高等学校跡地） 

・内容：認知症カフェを始めようと思っている方々を支援する講座の開催。今年度

中に認知症カフェにかかる補助金を開設予定。 

 

３ 支えあいへとつながる気運の醸成へつなげる取組み 

（１）認知症啓発パネル展 

・期間：８月２９日（木）から９月５日（木）まで 

・場所：藤沢市役所本庁舎１階 市民ラウンジ 

・内容：認知症に関する啓発パネルの展示 

（２）認知症関連図書の展示 

・期間：８月２９日（木）から９月２４日（火）まで 

・場所：藤沢市総合市民図書館 

・内容：認知症を理解するきっかけとして，認知症に関する図書を集約し，展示す

るブースを設置 

（３）江の島シーキャンドルのライトアップ 

・期間：９月２１日（土）～９月２４日（火） 

・場所：江の島シーキャンドル 

・内容：認知症の理解と支援を広めることを目的に， 

江の島シーキャンドルを認知症支援のイメージカラーであるオレンジ色 

にライトアップ 

（４）認知症ＶＲ体験 in第４６回藤沢市民まつり 

・日時：９月２８日（土）午前１０時から午後５時まで（予定） 

・場所：ＪＲ藤沢駅南北コンコース 

・内容：毎年、たくさんの来場者でにぎわう「藤沢市民まつり」にてＶＲ動画によ

り認知症当事者の視点を体験できるブースを出店。日ごろ認知症と接点の

少なそうな世代（親子連れなど）をターゲットに、認知症を「自分事」と

して考えるきっかけとなることを目的に実施。 

 

 

以 上   


