
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内  容 『おたのしみ昼食会』の食事用意 

実  働 １１月～６月（各月１回、月曜日開催） 

場  所 辻堂市民センター内 

応募締切 １月３１日（金）まで。 

受付時間 午前９時～午後５時（土日祝日・昼休みを除く） 

応募方法 電話または窓口にて。 

調理の様子も見学できます。 

まずはお気軽にご相談ください。 

 

 

 

                                     

                             

                                          

 

  

                                                                   

辻堂昼食ボランティアの会 

【事務局】辻堂市民センター 地域づくり担当 

       ＴＥＬ ３４－８６６１ 

回 覧 

昨年度の 

昼食会と活動の

様子 

辻堂地区社会福祉協議会では、辻堂地区に           

おひとりで暮らしている７５歳以上の方をお        
招きし、『おたのしみ昼食会』を行っています。 

その時の昼食を用意するのがボランティアの

内容です。 
メニューを考えることから食材調達・調理 

まで行っています。 

私たちとお食事を作りましょう♪ 
 



 

第 28 回 

TSUJIDO 音楽祭
Win te r  Conce r t 

辻堂公民館で音楽活動しているサークルが一堂に会するコンサートです。 
様々なジャンルの音楽を楽しんでみませんか? 

2025 年１月 25 日(土)  

開場 12:30 開演 13:00  終演予定 15:00 

場所 辻堂公民館 3 階ホール(入場無料) 
 

【出演団体】 

令和６年度 藤沢市辻堂公民館 

申込受付開始 2025 年 1 月 9 日(木)から先着 100 人 

受付時間 平日 8:30～17:00 (電話または来館で) 

・一回のお申込みで 2 人までの受付ができます。 

・コンサート当日、開演時間までに受付されない場合はキャンセル扱いとなりますので、予めご了承ください。 

・お子様に座席が必要な場合は、お子様の席を 1 人分お申し込みください。 

<申込み・問合わせ> 辻堂公民館  藤沢市辻堂西海岸２－1－17  ☎0466-34-9151 

主催 TSUJIDO 音楽祭実行委員会 

湘南ソレイユ 
(マンドリン・ギター合奏) 

昴 

夢をのせて 他 

ゴスペル湘南 
(ゴスペルコーラス) 

Bridge Over roubledWater 

Hallelujah 他 

ブルーウェーブ湘南 
(ハーモニカアンサンブル) 

JR 東海道・湘南駅メロメドレー 

北上夜曲 他 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度藤沢市辻堂公民館主催事業 

申込み・問い合わせ：辻堂公民館 ℡０４６６－３４－９１５１ 

◇お子様に座席が必要な場合は、お子様の席を 1 人分お申し込みください。 
◇お車での来館はご遠慮ください。 

◇写真や動画の撮影はご遠慮ください。 

 

2025 年1 月10 日（金） 

開場  9:30   開演 10:00（12:00 終演予定） 

会場  辻堂公民館 3 階ホール 

定員  80 人 

入場料 無料 

申込み 12 月 19 日（木）から先着順 

    電話または来館で（平日 8:30～17:00） 

高齢者学級「はまゆう学級」公開講座 

新春初笑い 

音楽と落語の宅配便 

高齢者学級「はまゆう学級」で毎年好評の新春初笑い「音楽と落語の宅配便」

を今年も公開講座で行います。落語ができるギタリスト、濱乃 志隆氏による 

懐かしの昭和歌謡弾き語りと落語で笑顔の新年を迎えませんか？ 












