
研修会

ヤングケアラーに
ついて考える

地域の様々な方が集い、ヤングケアラーについて知り、共に考える研修会です

2024年3月3日（日）14時～16時15分（13時30分受付開始）
辻堂市民センター 3階ホールにて

申込方法

回覧

藤沢市辻堂地区に在住・在勤の方 40人（先着順）対象者

内容 ＜第1部＞講演会

①ヤングケアラーの“きほん”
（社福）神奈川県社会福祉協議会
ケアラー支援専門員 中島 契恵子(なかじま けえこ) 氏

②ヤングケアラーを知ろう＜当事者の立場から、伝えたいこと＞
ひとりやないで！～＊統合失調症の親を持つ子向けの広場＊～
代表 樅山 枝里(もみやま えり) 氏

＜第2部＞振り返り

グループに分かれて、参加者同士で講演会を聞いての感想
を、自由に語り合う時間です。

2月5日(月)～2月26日(月)までに
電子申請にて（右の二次元コードから → ）
※電子申請が難しい方はご連絡ください。
〇お車でのご来場はご遠慮ください。
〇イベントの様子を写真撮影させていただきます。
〇いただいた個人情報は本事業の目的以外に使用することはありません。

【主 催】辻堂まちづくり会議
【問合せ】辻堂市民センター 地域づくり担当

電話（0466）34ʷ8661 FAX（0466）34ʷ4187

～ヤングケアラーはこんな子どもたちです～
家族にケアを要する人がいる場合に、大人が担うようなケア責任を引き受け、家事や家族

の世話、介護、感情面のサポートなどを行っている18歳未満の子どもをいいます。
※一般社団法人日本ケアラー連盟による定義


