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藤沢市役所          記 者 発 表 資 料 

２０２５年（令和７年）５月９日 

 

藤沢記者クラブ各位 

 

第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６ 

参加者募集 

 

本市のスポーツ振興と、地元の経済・観光の活性化を推進するため、風光明媚な江の島

をスタート・フィニッシュとして、遠く富士山を望み湘南海岸沿いを走る「第１６回湘南

藤沢市民マラソン２０２６」を開催いたします。 

 今年のゲストランナーは藤沢市の観光大使で毎回出場していただいている「つるの剛士

さん」と２大会連続五輪メダリストの「エリック・ワイナイナさん」。大会は午前中で完結

するので午後はゆっくり湘南江の島を観光できます。ランナーの皆様をはじめ関係者の皆

様と江の島で再会できることを楽しみにしております。 

 

１ 大会名称  第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６ 
 

２ 大会日時  ２０２６年（令和８年）１月２５日（日） 

        午前８時３０分スタート 

（親子ラン、チャレンジランは午前８時４５分スタート） 
 

３ 会  場  江の島・湘南海岸 
 

４ コ ー ス  湘南藤沢市民ハーフコース 
 

５ 競走種目  ①ハーフ（２１．０９７５ｋｍ）※日本陸連公認・２周周回コース 

        ②クォーター（１１．２ｋｍ）※１周 

③親子ラン（約１．９ｋｍ） 

④チャレンジラン(約１．９ｋｍ) 
 

６ 参加資格  ①②１５歳以上（中学生不可） 

        ※２０２５年度日本陸連登録者のみ公認記録となります。 

※未成年者の参加は保護者の同意が必要 

        ③小学生とその保護者 

        ④特別支援学校及び特別支援学級に通う児童・生徒とその保護者      
 

 

７ 募集人数  ①６，５００人     ②２，０００人 

③８５０組１，７００人  ④５０組１００人 

 

８ 参 加 料  ①８，５００円／１人     ②７，０００円／１人  

③６，０００円／１組（２人） ④６，０００円／１組（２人） 
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９ 募集期間  ２０２５年６月１日（日）～９月３０日（火） 

※全種目先着順 

 

10 申込方法  インターネット（RUNNET）受付 

        ※エントリーをする際、事前ログイン登録が必要 

 

11 参 加 賞  記念Ｔシャツ、WEB 記録証ほか 

 

12 チャリティ 江の島・湘南海岸環境整備募金及び藤沢市スポーツ振興基金 

         １口１００円 

 

 

【さぁ！再会の江の島へ】 

湘南藤沢市民マラソンでは、参加するすべての皆様が 

「また来たい」と思える大会になるよう、 

最高のロケーション・最高のおもてなしで、お迎えし 

ます。 

 

 

 

 

１．念願のハーフマラソン（日本陸上競技連盟公認ハーフコース） 

目玉はなんといってもハーフマラソンの開催。日本陸上競技連盟公認コースとなって

いるため、２０２５年度日本陸連登録競技者であれば、公認記録として認定されます。 

 

２．湘南海岸道路(国道１３４号)を走る！ 

海風と潮の匂いを感じながら国道１３４号走ります。江の島や富士山といった最高の

ロケーションと走りやすいフラットなコースは好タイムが望めます。制限時間も余裕

があり、初心者の方も楽しめるコースです。 

 

３．参加記念プレゼント   

参加者には『第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６大会記念Ｔシャツ』プレゼント。 

その他完走者には別途記念品プレゼント。 

ナンバーカードでの割引や特典サービスを実施します。 

 

４．ナンバーカードの事前送付および記録証のＷＥＢ発行 

 「ナンバーカード」、「計測用チップ」、「大会記念Ｔシャツ」等は年内中に事前発送い

たします。 

 ※到着は１２月上旬～１月中旬 

  記録証は、RUNNET ホームページから無料で印刷することができます。 

  ※希望者には参加申込時に有料オプションにて大会後、記録証をご郵送いたします。 

 

５．１万人のクリーン活動の実施 

  事前送付物に同封されているゴミ袋は、マラソン大会当日、ご自宅や宿泊先から会場

までの道のりにおいてのクリーン活動にご使用ください。 

 

 



 

 

６．環境美化活動チャリティに取り組みます！(１口１００円) 

  皆さまからお預かりした募金は、江の島周辺の整備および環境美化のために使用させ

ていただきます。また、市民スポーツの促進・発展のため藤沢市スポーツ振興基金に

も寄付させていただきます。 

   

【ゲストランナー】 

○つるの剛士 

 

親子ランゲストランナー 

第３代ふじさわ観光親善大使 

 

俳優・タレント・ミュージシャンとして 

幅広くご活躍されています。 

２０１２年４月から、ふじさわ観光親善 

大使として、藤沢市の観光ＰＲ活動と共に 

藤沢市が取り組む子育て支援などについて 

も積極的に取り組まれています。 

２０１３大会からこの湘南藤沢市民マラソンにはご参加いただいております。 

 

○エリック・ワイナイナ Eric Wainaina 

 

日本をこよなく愛する心優しいランナー。オリンピック男

子マラソン２大会連続メダリスト 

生年月日１９７３年１２月１９日 

出身地ケニア共和国ニャンダルワ県ニャフルル市 

趣味スポーツ観戦・サイクリング 

好きな言葉 Never Give Up!! 

 

略歴 

________________________________________ 

１９９３年、高校卒業後単身ケニアから来日。コニカ陸上競技部に所属し（～

２００６年３月末まで）、１９９４年北海道マラソンでいきなり初マラソン初優

勝を飾り、一躍注目される。その後コンスタントに結果を残し、１９９６年ア

トランタオリンピックで銅メダル、２０００年シドニーオリンピックで銀メダ

ルの偉業を達成。３大会連続出場となったアテネでも７位入賞の実力を見せる。

２０１０年にはサロマ湖１００kmマラソンに挑戦し、優勝を果たす。 

 

 

＊この資料に関する問い合わせ先  藤沢市役所 生涯学習部スポーツ推進課 

                    担当： 浅野・大矢・加藤 

                    内線： 6767 

直通： 0466-50-8243 


