
ケアラーケア 普及啓発の取組（令和3年度）

5月11日 地域包括支援センター主任ケアマネジャー向け「ヤングケアラー支援 研修会」
（講師：関東学院大学 青木由美恵先生）

6月14日 藤沢市青少年育成協力会 研修会（ヤングケアラー）

9月27日 児童発達支援センター「ぷれっじ」職員研修（ケアラー全般）

10月13日～16日 藤沢公民館においてパネル展示（ダブルケア）

11月5日 教育委員会主催「学校におけるヤングケアラー支援」
（講師：成蹊大学 澁谷智子先生）

11月11日～12月3日 湘南大庭市民センターにおいてパネル展示（ダブルケア）（ヤングケアラー）

11月27日 六会公民館 一般向け研修会（ヤングケアラー）

12月12日 （社福）いきいき福祉会主催（市後援）オンラインシンポジウム
「ケアラー・ヤングケアラー支援の現状と課題解決に向けて」

1月14日 湘南台地区青少年育成協力会 研修会（ヤングケアラー）

1月19日～2月2日 「村岡発！子育て応援メッセ」においてパネル展示（ダブルケア）

1月26日 「明治発！子育て応援メッセ」においてパネル展示（ダブルケア）

1月27日 ダブルケア研修会（支援者向け）
（講師：関東学院大学 青木由美恵先生、当事者の方2名）

1月30日（中止） 「湘南ふじさわ子育て応援メッセ」においてパネル展示（ダブルケア）

2月25日 むらおか・子ども相互支援会議 研修会（ヤングケアラー）

3月19日（予定） ケアラー・介護離職に関する講演会（一般向け）
（講師：日本ケアラー連盟 堀越栄子先生）

3月（予定） 一般向け研修会
（ケアラーのセルフケアマネジメントについて。高齢者虐待防止研修を兼ねる）

その他 「ケアラーのことを知っていますか」リーフレットを配布 2,024部（12月14日時点）


