
令和 4年度藤沢公民館主催事業  

日  時  2022年（令和 4年）7 月 15 日（金）・22 日（金） 

午後 6 時 30分～8時 全 2回 

第 1回 太極拳の基本動作にチャレンジ！ 

第 2回 気持ち良く動いてみよう！ 

会  場  藤沢市藤沢公民館・労働会館等複合施設（F ﾌﾟﾚｲｽ）  

（藤沢市本町 1―12―17） 

３階 多目的ホール（体育室）                       

対 象  成人 20人 

講 師  磯崎 結花氏 （日中太極拳交流協会指導員） 

持ち物    汗拭きタオル・飲み物・体育館履き・動きやすい服装 

申込み  6月 23日（木）まで（申込み多数の場合抽選）  

件名を「太極拳申込み」とし、1.氏名（ふりがな）2.住所 

3.電話番号 4.年代を入力して電子メールでお申し込みください。 

 
＊新型コロナウイルス感染予防および拡大防止に最大の注意を払いつつ対策した上で実施 

 しますので、ご協力をお願いいたします。 

 

問合せ 

藤沢公民館   電話  0466-22-0019 （平日の午前 9時～午後 5時） 

Fax   0466-22-0293 

Email  fj1-fuji-k@city.fujisawa.lg.jp 

こちらの 2次元コードからもお申込みできます。 

（お使いのアプリによっては起動しない場合があります。） 


