
×

日 時

３月８日(金)
15:00 – 17:00
場 所

藤沢市役所本庁舎６階
６－１会議室

定 員

３０名（先着順）

●講師●

小島 希美 氏

株式会社シースリー
フュージョン代表取締役

社会保険労務士
産業カウンセラー
健康経営エキスパートアドバイザー

企業向けメンタルヘルス対策の専門会社を経て、

対策が進みづらい中小企業のメンタルヘルス、組

織づくりを支援するために独立。働く人が「どう

生きていくのか」を理念に掲げ、心理学の専門家

として人の心理に切り込む研修を数多く行う。

テーマは、メンタルヘルス全般、ハラスメント対

策、コミュニケーション、健康経営、リーダー

シップ、働きがいのある組織づくり、社内産業保

健スタッフ向け研修など。また、俳優としても活

動し、出演映画「いまダンスをするのは誰だ？」

が2023年10月から全国の映画館で順次公開中。

昨今、「心理的安全性」ということばが注目を集めています。心理
的安全性とは、組織やチームにおいて、誰もが自分の率直な意見や
考えを安心して発言できる状態のことで、良い組織やチームに欠か
せない要素であることが様々な調査研究で明らかになっています。
「世界の変革」を掲げるＳＤＧｓを推進する上でも、旧来の慣習に
とらわれず、これまでにない考え方や、新しいアイデアに基づいた
取組を進めていくためには、心理的安全性が高い組織・チームづく
りを行うことが非常に重要であると言えるのではないでしょうか。
心理的安全性を高めることは、組織やチームにどのような効果をも
たらすのでしょうか？また、どのようにして心理的安全性を高めて
いけばよいのでしょうか？皆様でいっしょに考えてみませんか。

藤沢市企画政策部企画政策課

T E L ：0466–50-3502
メール：fj-kikaku-sdgs@city.fujisawa.lg.jp

ふじさわＳＤＧｓ共創パートナー 第２回勉強会

SDGsにホンキで取り組むための

「心理的安全性」

対 象

ふじさわSDGs共創パートナー
(登録を検討中の企業・団体様はまずはお問合せください)

※申込締切
３月５日(火)

お申し込み
（２次元コードから）

お問い合わせ


