
子育て応援講座 
     

家族のコミュニケーション術 
 

   

子育ての悩み、自分や家族のこれからについて、自身や家族の個性を理解し、  

笑顔で過ごせる秘訣を学びましょう！ 

  まずは！自分と相手が違うこと、自分のタイプを知ること、相手のタイプを知る

こと・・から始めてみましょう    

2025 年 2 月 1 日(土)  

午前 10 時～正午   

【対象】成人 ２０人  
※保育あり 1５人（２月 1日時点 1歳 6か月～4歳未満のお子さん） 

 

【講師】子育てカウンセラー 松本 和美 氏   

       

【場所】遠藤公民館 第１談話室   

    

【申込み】１月 1１日（土）～１月 19日（日） 
電子申請（右の二次元コードから申込み可能）にて受付 

申込み多数の場合は抽選となります。 

結果は 1月 21日以降にお知らせいたします。 

 

【問合せ】  遠藤公民館 0466（86）9611 

            ※平日午前 8時 30分～午後 5時までにお願いします 
 

  

 

 


