
日 時 2024年(令和６年) ９月 １日 ㊐ 午前８時１５分～

内 容 【訓練１】 参集訓練

【訓練２】 避難者受付訓練

【訓練３】 避難スペースの区画体験

靴を入れる袋、筆記用具
※お手数ですが、訓練として、各自でご準備をお願いします。

持ち物

暑い時期ですので、熱中症等には十分にお気を付けください。

必要に応じて、飲み物やタオルをご持参ください。

その他

【事務担当】

〈 所在地 ： 藤沢市本町1-12-17 〉

【①集合】 各町内会･自治会で事前に定めている一時避難場所

（ ）

【②訓練】 藤沢市立 大清水中学校（藤沢市大鋸1400 ）

場 所

今年度は、大規模災害（地震）が発生した際の

安否確認や、指定避難所までの避難経路と受付

方法を確認する訓練を中心に実施します。

地域で声を掛けあい、いざというときに備え

るためにも、ぜひご参加ください。

回 覧

訓練の内容やスケジュール
などの詳細は、裏面をご確認
ください。
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対 象 ⚫ 坂下町内会

⚫ 藤沢スカイハイツ自治会

⚫ ナイスパークステイツ藤沢自治会



※時間は、各訓練の進捗状況により変更する場合があります。
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参集訓練

① 各町内会･自治会で事前に定めている一時避難
場所へ集合し、安否(出席)を確認する。

② 町内会･自治会単位で指定避難所へ移動する。
(避難経路や危険箇所を確認)

避難者
受付訓練

※①･②は全員
が体験

① 【事前受付】

健康状態をチェック表で確認

【一般スペース】

受付終了後、町内会･自治会
ごとのスペースへ移動

②-2 【専用スペース】

誘導に従って移動後、避
難者名簿に氏名を記入

※今回は、体育館内に専用
スペースを設けます。

体調
不良

体調
良好

③ 町内会･自治会の代表者は、各スペースへの移動
終了後、避難者数(参加人数)を報告する。

【訓練１】

運営委員会
紹介

○ 避難所運営委員会（各町内会･自治会の代表者、
施設管理者、市の従事職員）及び藤沢地区防
災拠点本部職員の紹介

②-1 【受付】

避難者名簿(世帯単位)に
氏名を記入

受付訓練の
補足説明

○ 避難者受付訓練に関する補足説明
(指定避難所開設時の受付 等)

防災倉庫の
確認

○ 防災倉庫の位置や中身を確認する。

避難所訓練 終了

※終了後、避難所運営委員会を開催しますので、各町内会･自治会の代表者１名の
ご出席をお願いします。

町内会･自治会の
｢のぼり旗｣をお持
ちください。

町内会･自治会で、体調
不良者役を１～２人決め
ておいてください。

先に到着された町内会･自
治会の方には、後に到着さ
れる避難者の受付事務を体
験していただく予定です。

※当日、ご案内等を行います。

の区画体験

① 体育館で避難生活を送る際の避難スペースの
区画を確認（体験）する。

② 避難生活に必要なスペース（ブース）を確認
する。

○
○
○
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会
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【訓練２】

【訓練３】


