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3か月間の支援の流れ

1日目 3日目 1週間 2週間 3週間 4週間 6週間 8週間 10週間 12週間

面談

情報提供

チャット/
メール支援

初回面談に加えて、オンライン面談を2回、チャット支援を計7回、情報提供を計10回程度実施予定。


