
認知症の「共生」と「予防」を考える～私たちにできること～
地域における居場所事業の担い手に向けて、認知症を「自分事」としてとらえるきっかけづくりや、

居場所事業のコンテンツ充実を目指し、次のイベントを開催します。

2020年（令和2年）9月19日（土）14:00～16:30日時

場所

・朝日新聞社による「認知症VR体験会」
・エイベックス・エンタテインメントによる「リバイバルダンス」レッスン

Ｆプレイス 多目的交流ホール 藤沢市本町1-12-17

内容

認知症など高齢期を支えるために

①認知症VR体験会
朝日新聞社による認知症の本人インタビューや、VR技術を活用した
認知症当事者の視点を体感する「認知症VR体験会」の受講

②リバイバルダンスレッスン
エイベックス・グループ所属のダンス＆ボーカルユニット「ＴＲＦ」の
SAM･ETSU･CHIHARUが振り付けを考案した、昭和･平成のヒットソング
に合わせて楽しく踊る「リバイバルダンス」の体験 ※TRFは参加しません

14：00～14：05 開会のあいさつ
14：05～14：25 市説明 「コロナ禍における居場所事業について」
14：25～15：25 講義 「認知症ＶＲ体験会」 朝日新聞社
15：25～16：25 体験 「リバイバルダンス」 ｴｲﾍﾞｯｸｽ･ｴﾝﾀﾃｲﾝﾒﾝﾄ
16：25～16：30 閉会のあいさつ

プログラム内容

スケジュール

【新型コロナウイルス感染症対策について】イベントの実施にあたっては、藤沢市の対応方針に則り「身体的距離
の確保」「マスクの着用」「手洗い」をはじめとした感染対策を施し、徹底的なリスク回避に努めます。

居場所事業 担い手研修会

※当日はスチール撮影が入ります。映り込みたくない方はあらかじめスタッフへお申し出ください。


